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Lugar: Acuartelamiento de Los Montalvos. Salamanca
Duracion: 5 horas.

Accién f ormativa convenio con Me Defensa y CEOE CEPYME salamanca

Ponentes:

ALBERTO SANCHEZ HERNANDEZ: Doctor en Prevencién y seguridad, Ingeniero Civil, Mdster en Seguridad
Laboral. Experto e Instructor en TRABAJOS EN ALTURA Y VERTICALES. INSTRUCTOR TELCO

ALBERTO FiZ DEL TESO. Ingeniero Técnico Agricola, Mdster en prevencion de riesgos, Experto e Instructor en
trabajos en altura y verticales. Instructor TELCO. Titulado ANETVA.

Programa:

Jornada PRACTICA sobre la singularidad de los trabajaos en altura en un nivel medio, puesta en prdctica de técnicas
de descenso y ascenso por cuerdas, posicionamiento para trabajos y singularidades de los trabajos en altura y
verticales, tanto en obra civil como en acciones propias del regimiento. Compuesta por una pequena parte tedrica y

una prdctica en campo para trabajar los procedimientos propios de los trabajos en suspension y aplicar las
conclusiones de la formacion anterior.

1.- Gestion del riesgo en trabajos en altura.

1.- Gestion del riesgo en trabajos en suspension.

2.- Tipos de maniobras DE DESCENSO

3.- Tipos de maniobras de Ascenso.

4.- Manejo de Epi’s y sistemas de suspension.

5.- Técnicas de auto rescate.

6.- Imprevistos y situacion de riesgo en trabajos verticales.
7.- Aplicacion prdctica y busqueda de soluciones.

IMPORTANTE: La asistencia esta abierta a todos los interesados.
Por razones sanitarias y control de acceso es necesario comunicar la asistencia con 48 horas de
antelacion al inicio de la jornada enviando un mail a cloccidental@citop.es o WhatsApp al 608.240.392
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